“Viver com alegria pelo prazer de servir”
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Se avexe nao,

i Sy

Quantas vezes em nossa vida nos
preocupamos de forma demasiada e
sem motivacio conereta, ou seja, so-
fremos por antecipaciao e, por conta
disso, somos tomados por imensa
ansiedade ante um progndstico de
virmos a enfrentar dificuldades ¢ so-
frimentos que poderao sequer existir,
dai por que, nos achegamos ao deses-
pero, muita vez com consequéncias
{ragicas a nossa vida.

Em um dia ensolarado um viajante
conduzia o seu respectivo “pocante”
por uma estrada rural quando passou
com um dos pneus por sobre uma
pedra e percebeu que o rodante havia
sofrido séria avaria e necessitava

amanha pode acontecer tudo, inclusive nada!

ser objeto de substituicao. Neste mo-
mento, passou por cruel lembranga:
estava sem macaco,

Diante disso, nao havia outra
saida sendo buscar o empréstimo
do citado utensilio ao longe, em
uma sede de propriedade rural cuja
distincia demandava alguns quilo-
metros, , como nas falas do poeta,
era emocionado ¢ sofria tudo ante-
cipadol empreenden caminhada e
passou a padecer por antecipacao ao
imaginar o que iria dizer o morador
da residéncia a ser visitada.

- Por acaso esta escrito borra-
charia aqui na porta? Eu tenho cara
de borracheiro?!

- Tem carro, mas nio tem macaco?!
Coisa de pobre com pinta de rico!? Por
que voeé nio anda de onibus?!

- Tem um rio mais a frente. Joga
essa lata velha la dentro e termina
de chegar a pé.

- Agora voed acha que eu vou
emprestar 0 meu macaco 4 um pé
de chinelo com um carro eaindo aos
pedagos?!

E por ai fol. Ja bastante suado ante
a caminhada embaixo do sol a pino
¢ muito irritado com as palavras mal
educadas que o morador iria dizer
a ele, se aproximou da residéncia
alhures citada quando, para piorar
as coisas, foi perseguido por um ca-
chorro bravo e teve que se refugiar
em cima de um cercado de tabuas até
que o bicho o deixasse em paz.

Achegou-se & casa, bateu palmas
e, ao ser atendido respondeu as
ACUSACHS;

- Quer saber de uma coisa? Eu
Nao quero mais essa porearia desse
macaco!!!

Em letra ¢ misica primorosas,
Flavio José narra com maestria o
remédio contra a preocupacio ¢ a
ansiedade: Se avexe nio;

Amanha pode acontecer tudo, in-
clusive nada; Se avexe nio;

A lagarta rasteja até o dia em que
cria asas;

Se avexe nio; Que a burrinha da
felicidade nunca se atrasa;

Se avexe nao; Amanha ela para
na porta da sua casa; Se avexe nao;

Toda caminhada comeca no pri-
meiro passo; A natureza nao tem
pressa, segue seu compasso; Inexo-
ravelmente chega l4; Se avexe nao;
Observe quem vai subindo a Iadeira;

Azervo passodl
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Seja princesa ou seja lavadeira; Pra
ir mais alto, vai ter que suar; O, colsa
boa é namorar.

E isso ai' Vamos seguir a cor-
rente filosdfica Estoica, nao sejamos
o0s tolos da vida, nada de lutar contra
fantasmas, pois o tempo é finito e a
energia escassa. Nos preocupemos
com o dia de hoje. porque o passado
acabou e o futuro ainda nao chegou, eis
que cada momento de chorar pelo pas-
sado ou de ficar ansioso com o futuro
¢ um instante roubado do presente2,



